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2. IDENTIFICAÇÃO DA HISTÓRIA 


My Sister é um vídeo postado no YouTube misteriosamente postado em 2009 que 
mostra uma mulher em um corredor com uma expressão que, apesar de sorridente, transparece 
dor e sofrimento. Em dado momento, o rosto da mulher muda de forma, como se ela estivesse 


passando por um processo de metamorfose. A história fica por conta do canal Ambuplay 


(https: / /www.youtube.com/watch?v-—tS0z6V LzNd4). 


Figura 1: cenas do vídeo e transcrição. 


I’m maio de 2009, um estranho o vídeo foi 
postado no YouTube de uma mulher com uma 
expressão de dor e sofrimento em um 
corredor. Por um momento cu quero que você 
pense: e se fosse no corredor da sua casa você 
indo beber água noite E encontrasse essa 
mulher, o que você faria 


Esse vídeo começou a viralizar na internet. O 
Reddit ficou louco as pessoas começaram a se 
perguntar de onde vinha cssc vídeo, qual cra a 
origem, e acredite, meus amigos: se você não 
acha origem de algo no 

Reddit, muito dificilmente ela será encontrada 
em qualquer lugar. 


As pessoas começaram a procurar c não 
conseguiram encontrar quem foi a autora desse 
vídeo. O pior é que muitas pessoas começaram 
a relatar que estavam tendo pesadelos com csta 
mulher que, estavam se sentindo observado. 


A coisa mais estranha é que no segundo vídeo 
que cla postou cla está grávida ou menos 
aparenta estar grávida e a sua face altera 
completamente. O scu rosto muda de alguma 
forma como se ela estivesse passando por uma 
transformação, como se ela estivesse passando 


por um processo de metamorfose. 


Todos aqueles que assistiram este vídeo 
relataram em posts da internet que tiveram 
pesadelos horríveis com cla c sua cria c que na 
verdade o seu bebê era um demônio que ela 
estava em comando uma criatura c então cla 
postou mais outro vídeo o vídeo no qual ela 
estava se alimentando e o seu rosto estava 
trocando de pele. Era como sc cla estivesse 
trocando de forma completamente. 


Eu vi minha filha ir embora no seu 
aniversario de 6 anos | Ambuplay 
À - koe Tome muito cuidado agora que você viu esses 
vídcos. Muitas pessoas relatam que têm 


pesadelos horríveis depois de assistir. 


VOCÊ JAMAIS DEVE VER ESSE VÍDEO PROIBIDO, EU TE IMPLORO! 


Ambu > x : : 
Se li > 
€ 2,38 mi de inscritos ja membro dede i5 12 mil D A) Compartilhar 


3. QUANDO A HISTÓRIA SURGIU? 


O vídeo original já saiu do ar, mas pode ser visto na íntegra em 


https: / /www.youtube.com/watch?v- POGd7d0Ohmtw. Essa versão é maior que a apresentada 
por Ambuplay, e traz a mulher no corredor com um vestido branco e depois uma roupa preta 


para, em seguida, “trocar de rosto”. Na cena seguinte, a mulher é vista comendo um bolo com 


cereja e depois uma banana para, então, novamente causar deformação no seu rosto. 


Graças à uma postagem no Reddit 


(https:/ /www.reddit.com/r/UnexplainedPhotos/comments/8qu5lp/my sister and this is 


only a test args or/), fomos capazes de encontrar o endereço para o vídeo original: 


ele costumava ficar em https:/ /youtube.com/watch?v-05UcCNjrXjA. 


Figura 2: postagem no Reddit. 


A Postado por u/Ningen04 há 5 anos 


9s 'My Sister' and 'This is Only a Test' - ARGs or Anomalies? 


Uma versão arquivada na 


internet 


(https:/ /web.atchive.org/web/20180509035801 /https:/ /www.youtube.com/watch?v=05U 


cCNjrXjA) nos revela que o vídeo, com restrição de idade, foi enviado em 20 de maio de 


2011 pelo canal RaiderDawg no YouTube. 


Figura 3: envio original do vídeo. 


My Sister 


A RaiderDawg 
Subscribe : 
218,000 views 


=} Addto cce More T 343 


Published on May 20, 2011 

she's so silly. https://youtu.be/5pBIGTz6SfQ 

Notice Age-restricted video (based on Community Guidelines) 
Category Entertainment 

License Standard YouTube License 


giis 


4. AS PESSOAS DE FATO TIVERAM PESADELOS COM ESSE VÍDEO? 


Infelizmente, os comentários do vídeo em questão não foram preservados em 


nenhuma das capturas do Arquivo da Internet. Porém, podemos ler sobre os comentários dos 


usuários em outros lugares (inclusive no Reddit) ao pesquisar pelo link do vídeo, no caso, 


https: / /www.google.com/search?qg=https/3A%2F%2EFwww.youtube.comY%2Fwatch%3Fv 


793D05UcCNjrXjA. 
Figura 4: pesquisando pelo link no Google. 
Google https://www.youtube.com/watch?v- 05UcCNjrXjA x m à coa 
Q, Todas [Vídeos [M Lios @ Notícias Œ Imagens : Mais Ferramentas 


Aproximadamente 7 resultados (0,91 segundos) 


EJ Imagens de https://www.youtube.com/watch?v=05UcC... 


Feedback 


Vertudo > 


O reddit.com 
https://www_.reddit.com » comments - Traduzir esta página 
'My Sister and 'This is Only a Test - ARGs or Anomalies? 
16 de jun. de 2018 — 'My Sister: https://m youtube.com/watch?v-05UcCNjrXjA. This is Only 
a Test: https://m.youtube.com/watch?v=NOwc13gxp00 
9 respostas - 10 votos: It's not even his video https: //youtu. be/5pBIGTz6SfQ 
[TOMT][Video/GIF] Creepy Michael Jackson recording .. 15 de dez. de 2017 
Okay guys , wtf is going on here | really need a explanation... 11 de jun. de 2018 
Mais resultados de www.reddit.com 


Vocé visitou esta página 2 vezes. Ultima visita: 31/05/23 


Encontramos uma postagem no Reddit 


(https:/ /www.teddit.com/r/UnexplainedPhotos/comments/8qu5lp/my sister and this is 


only a test args or/) que discute sobre a explicação para esses vídeos, mas não achamos 


nenhuma menção à pesadelos. 


Encontramos também uma lista de vídeos assustadores, dentre eles, o My Sister 
(https: / /slappedham.com/scary-videos/2/). O trecho descreve o vídeo e os comportamentos 
peculiares da mulher, e reforça o quão estranho é que haja pouca informação sobre ele na 


internet. Mais uma vez, sem menção de pesadelos. 


Figura 5: trecho sobre o vídeo. 
1. My Sister 


[embedyt] https://www.youtube.com/watch?v-05UcCNjrXjA[/embedyt] 

This scary video, titled My Sister, first appeared on RaiderDawg's YouTube channel in May, 2001. It 
shows a woman in a wedding dress slowly approaching the camera with a very disconcerting smile. The 
video cuts and the woman is now wearing different clothes. Again, she approaches the camera with the 
same bizarre grin. 


The woman changes outfits once more. This time, she holds her stomach as if she is pregnant. As she 
approaches the camera she reaches for her face and removes a mask. 


The video then cuts to the woman in the kitchen eating various foods. First, a slice of cake then a 
banana. All the while, unsettling music can be heard playing in the background. 


She reaches for her face once again and begins stretching out her cheeks. The video then abruptly cuts, 
leaving the viewer wondering what on Earth it was that they just saw. 


One of the strangest things about the video is that it was posted to a channel that almost exclusively 
releases gaming content. 


In 2017, YouTuber, Nexpo released a video discussing his own theory about the My Sister video. He 
suggests that it might have been made in an attempt to lure more subscribers to his gaming channel. 
However, the fact that there is so little information available about the video or its creator makes it 
seem even more unsettling. 


To watch the full My Sister video, the link is in the description box below. 


Há um post no 4chan (https://4chanarchives.com/board/x/thread/14855623) no 


qual um usuário comenta o vídeo em um fio que solicita coisas assustadoras. Há comentários 
que concordam com o teor assustador do vídeo, algumas piadas, mas nenhum relato de 


pesadelos. 


Figura 6: postagem no 4chan. 


Anonymous 2014-07-07 21:55:03 Post No.14856100 [Report] Quoted by: >>14356156 >> 14556568 >>14861586 >> 14865753 >> 14869078 
File: 1318442240740 gif (2 MB, 300x225) Image search: [Google] 


http://www.youtube.com/watch?v-05UcCNjrXjA 


Meta (ID: VECTORh8mE) 2014-07-07 22:08:50 Post No.14856156 [Report] 


2214856100 


Holy shit I've never seen the full video from the gif and | gotta say that is some fucked up shit. 
Anonymous 2014-07-07 23:55:14 Post No.14856568 [Report] Quoted by: »>14856601 


2214856100 


That video is weird but ill like to buy that mask for some ugly girls | dated in the past and fuck the shit out of them. 


Anonymous 2014-07-08 19:56:36 Post No.14861586 [Report] Anonymous 2014-07-10 03:02:56 Post No.14869078 [Report 
2214856100 
wait so she's wearing face masks? How many does she have on? 


Anonymous 2014-07-09 11:39:00 Post No.14865753 [Report] Quoted by: ==14565898 


2714856100 


| would fuck her with ot without masks. In fact: | would fuck her so hard that all her masks would fall. 


> 
>donnie darko music 


Outros dois fios no 4chan citam O vídeo 


(https: / /archive.4plebs.org/x/thread/14872840/ e 


https: / /archive.4plebs.org/x/thread/15786662/), mas ele ganhou pouca atenção e não há 


menções de pesadelos. 


Figura 7: comentário no 4chan. 


Anonymous Mon 23 Feb 2015 02:04:27 No.15834113 Report 


2215796105 
Holy shit I've never watched "My Sister”, I've only ever seen the wedding dress scene in Uncanny Valley threads as a git 


That ending fucked me up | didn't see it coming. 


Podemos ainda ver a repercussão do vídeo no Twitter ao pesquisar pelo link na 


ferramenta de busca na rede social, no caso, 


https://twitter.com/search2g=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D 
05UcCNjrXjA&src-typed query. Muitos usuários sugerem que os que assistirem ao video 


virão a ter pesadelos, mas nenhum relata ter tido pesadelos. 


Figura 8: comentários no Twitter. 
em Gabriel Gginguilt - 25 de fev de 2018 
Indo dormir, bons sonhos seguimores 
youtu.be/05UcCNjrXjA 
Q 1 ri Q ida d 
[E MONEYFOLDER @myloDGAF - 17 de out de 2017 
y 


youtu.be/O5UCCNirXjA if youre tryna fuck up your night. | gotchu 


Qo q O ili d 


Ahmad Khairul Aizat Yusof @akay6669 - 9 de jun de 2018 
Have fun sleeping. 


youtube.com/watch?v=05UCCN... 


Q t O ili E, 
o Jayfuz (Rufus, but Jay) dis GJayfuz - 3 de fev de 2018 


She's just trying on clothes, then she takes her face off, then she eats 
something, then she goes to take her face off again but it stops. 


youtube.com/watch?v=05UCCN... 
O 1 ti Q ili d 


e Wannabe (sup wannabe - 30 de mai de 2018 


Este vídeo es muy curioso e interesante. Dura cerca de unos 3 minutos, 
por lo que os insto a verlo y tener idas de olla conspiranóicas: 
youtube.com/watch?v=05UCCN... 


QO ti O ili T 


Assim, por mais que tet pesadelos com um vídeo que seja assustador para vocé 
não seja nenhum tipo de fenómeno extraordinário, ao contrário do reportado no vídeo 


de Ambuplay, pessoas não parecem ter tido pesadelos com o vídeo My Sister. 
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5. QUAL O PROPÓSITO DE RAIDERDAWG AO POSTAR MY 


SISTER? 


O canal de RaiderDawg | continua disponível no YouTube 


(https:/ /www.youtube.com/channel/UCPOMV2vkiCLSks5]-k2 APg) e traz uma 


combinação de gameplays, memes e vídeos assustadores. 


Figura 9: vídeos enviados na mesma época em que My Sister. 


How to get EASY TOUCHDOWNS ON Drake and Josh Creepypasta This is only a test I came for the beer and the bitches 
MADDEN 16! POST PATCH! 30 mil visualizações - há 10 anos 295 mil visualizações + há 11 anos 65 mil visualizações + há 11 anos 


3,6 mil visualizações + há 7 anos 


Um desses vídeos assustadores (que permanece disponível) chama This is only a test, e 


pode ser encontrado em https://youtu.be/NOwcl13gxpOO0. Esse vídeo, no entanto, é 


somente uma colagem com cenas de um filme de 1989 em preto e branco chamado 


Begotten (https:/ /www.imdb.com/title/tt0101420/). 


Figura 10: origem da cena no vídeo. 


b b 4) 0217/116 


This is only a test 


Q — CO > 53mi GQ f» Compartilhar 
3,53 mil inscritos 


295.809 visualizações 5 de mai. de 2012 
that's all it is 


A FILM BY E. ELIAS MERHIGE 
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Assim, ao passo que é impossível determinar precisamente as intenções do autor ao 
enviar cada vídeo, é provável que o envio de vídeos assustadores tivesse sido somente 


uma tentativa de popularizar seu canal. 
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6. MAS QUAL A ORIGEM DO VÍDEO DA MULHER? QUEM É ELA? 


Para descobrir isso, voltamos à captura do vídeo original 
(https: / /web.archive.org/web /20180509035801/https://www.youtube.com/watch?v=05U 
cCNjrXjA) que, na descrição, deixa um redirecionamento para outro vídeo, em 


https://youtu.be/5pBIG'Tz6SfQ. 


Esse vídeo é uma versão mais antiga de My Syster, e foi enviado em 17 de maio 2009 
pela própria mulher que aparece nele. Conforme a descrição afirma, tratam-se de duas 


máscaras, uma de plástico e uma de látex. 


Figura 11: vídeo original. 


Unmasking and eating 
zicfhgf-Zaja's Room» - 
& 15,5 mil inscritos (5 imi ev Compartilhar 


318.261 visualizações 17 de mai. de 2009 
The first mask is made of plastic. The second one is made of foam latex. 


Mostrar menos 
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Uma visita ao canal da mulher, intitulado zcfhgf~Zaja's Room~, revela que ela é 
somente uma artista plástica que trabalha com máscaras e faz obras um tanto 


peculiares. 


Figura 12: canal no YouTube da autora. 


$ 
zjcfhgf~Zaja's Room~ Inscrever-se 
Here is a Mask Loving (etemal) High School Girl, Zajas channel. > 


INICIO VIDEOS SHORTS AO VIVO PLAYLISTS COMUNIDADE CANAIS SOBRE 


y Greeting 2023 in 18 languages 
Greeting 2023 in 18 languages 


Although I'm late for. 


b 9707 rin 


Em seu site pessoal (http:/ / zicfhgf.html.xdomain.jp/egallery.htm), ela também expõe 


outras máscaras com as quais trabalhou. 


Figura 13: site da autora. 


[When you click each picture, it enlarges BARE 7 Y y 77 DE HAINE 


Someone 
The mask is that I accepted a request and made it. It is for male(large size). It is made from FRP(Fiber-Reinforced Plastics) 
REBELII TI. BEA (CPK OHIK) TF. FRPR 

15.Sep.2018 15.Sep.2018 15.Sep.2018  15.Sep2018 15.Sep.2018 15Sep2018  15.Sep.2018 


y 


Doll or Animation 
The mask is that I accepted a request and made it. It is for female and male(middle size). It is made from FRP(Fiber-Reinforced Plastics) 
HREBMELTZAD CI EE (PAZ) CC. RERED ET. FRPR, 

02 Jul.2018 04.Jul 2018 04 Jul.2018 05.Jul 2018 05.Jul2018  05.Jul2018 05.Jul.2018 05.Jul 2018 05.u12018 — 05.Ju12018 


c Pret Petr A 


| 


con | 


=> 


a | 


^ 
i 
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Ela também possuí um perfil no Twitter (https: / /twitter.com/zjcfhgf) que é atualizado 
com frequência (no momento da produção desse roteiro, a última postagem era de 21 horas 


atrás), e indica que ela está viva e bem, além de ser uma adulta perfeitamente funcional. 


Figura 14: perfil da artista. 


E zicfhgf (Zaja=*—*) azjcfhgf - 21h 
: BESTA | 


Good morning! 


zjcfhgf (Zaja= 3 —+) 


azjcfhgf 
Mask-Loving (eternal) High School Girl (and mask creator). 7 A 7ARFE (EO 
ZIRE (L-A78BER). 


É Entretenimento e recreação © (2 youtube.com/c/zjcfhgf 
© Ingressou em abril de 2018 


80 Seguindo 2.566 Seguidores 


009/0199 dp © y? 


A razão pela qual as obras de Zaja podem parecer assustadores ou incómodas para 
alguns é um fenómeno denominado vale da estranheza, segundo o qual temos um limite 


de toleráncia para objetos e criaturas que parecem com humanos, mas náo sáo. 


Figura 15: vale da estranheza. 


Real person 
(Masahiro Mon) 


The Incredibles 


Snow 
GO White 
The Simpsons 4 » 


Empathic Response —— 


Cubo gil 


Polar Express 


Realism 
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7. CONCLUSÕES 


Assim, podemos concluir que, por mais que a mulher do vídeo My Sister possa causar 
desconforto e medo em alguns devido a um fenômeno conhecido por vale da estranheza, ele 
mostra somente uma artista plástica japonesa que trabalha com a criação de máscaras 


e que está viva, bem e continua a trabalhar em sua arte. 


O vídeo em questão foi copiado do canal da artista para um canal de memes e 
gameplays em uma tentativa de popularizá-lo por meio da produção de vídeos de 


terror, mas a própria descrição deixava um link para o canal original. 


Apesar do afirmado no vídeo do Ambuplay, não achamos depoimentos a respeito de 
pesadelos induzidos por My Sister indicando que esse é um fenômeno, apesar de possível, 


improvável. 


